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Seidenstrale
Usbekistan

mm Verlingerung Aralsee

mm Verlangerung Kirgistan
B Route Frihjahr und Herbst
B Route Juni—September

15 Tage — Deutsch gefihrt
max. 12 Gaste oder privat
ab3.199 €

Reiseroute: Taschkent — Tschimgan Berge — Termez — Baysun — Derbent — Schachrisabz —
Samarkand — Aydarkul See — Buchara — Chiwa — -Nukus — Taschkent

Um den Mythos der Seidenstrale, der dltesten Handelsstral3e der Welt, zu ergriinden, zeigen
wir Ihnen die bekannten Hohepunkte Usbekistans und nehmen Sie mit in vollkommen
abgeschiedene Gebiete. In den prachtigen Altstadten der alten Seidenstrale finden Sie
gigantische Platze, geschwungene Tirme und machtige Kuppeln. Kacheln in allen
Blautdnen, die sich vom Sandton der Ziegelsteine abheben, funkeln in der Sonne — herzlich
Willkommen im Orient! Einen Gegenpol zur lebhaften Stadtkultur bilden einsame Gebirge
und Schluchten sowie weite Wisten. Im Sinne eines authentischen Reiseerlebnisses sind Sie
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auf dieser Reise sowohl in guten, modernen Hotels als auch in einer urspringlichen Jurte und
sogar in einer ehemaligen Koranschule untergebracht. An der Seite einer deutschsprachigen
Reiseleitung tauchen Sie in einer kleinen Gruppe von hochstens 12 Reisegasten in die
faszinierende Geschichte ein, erforschen unzdhlige Kulturdenkmaler und erleben in
abgelegenen Regionen die tiefe kulturelle Identitat verschiedenster Religionen, Sitten und
Gebrauche.

Im Fokus:

e Alte Kulturen: Die Seidenstraf3e ist ein Schmelztiegel der Kulturen. Sie sehen
Zeugnisse des frihen Buddhismus, des Zoroastrismus, des Islam, des griechisch-
baktrischen und seleukidischen Reiches, der Kuschan Konigreiche, des parthischen
Reichs und natirlich der arabischen Expansion.

e Marchenhafte Architektur: Der schonste Platz der Welt, der Registan in Samarkand,
das filigrane Mausoleum der Samaniden, die Totenstadt Schach-i-Sinda, die
machtige Festung Ark und Chiwa, ein steingewordenes Marchen aus 1.001 Nacht.

e Natur pur in kleiner Gruppe: In einer Gruppe von maximal 12 Teilnehmern
durchqueren Sie die Wisten Kizilkum und Karakum, erleben das Tien Shan Gebirge
(UNESCO) sowie den wenig besuchten Suden, gepragt durch ein einzigartiges
Okosystem.

e Nachhaltigkeit erleben: Ein besonderes Interesse der Usbeken gilt der Bewahrung
traditioneller Handwerkstechniken. Als Beispiel dafir besuchen Sie die Meros
Papierfabrik, wo aus Maulbeerbdumen in Handarbeit Papier hergestellt wird, das 300-
400 Jahre haltbar ist und u.a. zur Restaurierung alter Manuskripte genutzt wird.

1| Flug nach Taschkent
Flug mit Turkish Airlines nach Taschkent in Usbekistan. Ankunft nachts. Transfer. Milan
Hotel/Praga Hotel¢ ¢ ¢

2 | Himmlisches Tschimgan-Gebirge

Auf ins Himmelsgebirge Tschimgan. Die Gipfel des UNESCO Welterbes ragen Uber 4.000 m
in den Himmel. Per Seilbahn erreichen Sie die Bergstation. Weiter zum blau schimmernden
Stausee Tscharwak mit erhabenem Panorama. Abendessen. Milan Hotel/Praga Hotel# ¢ ¢
(FIA)

3 | Unterwegs in der Hauptstadt Taschkent

In Taschkent bestaunen Sie in der Medrese Muyi Muborak den sehr alten Osman-Koran.
Spannend ist auch die U-Bahn mit reich verzierten Haltestellen und der
Unabhangigkeitsplatz Mustakillik. Flug nach Termez. Abendessen. Termez Palace Hotel &

Spa¢ ¢ 4o (FIA)
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4 | Auf den Spuren Alexanders des Grof3en

Der Suden Usbekistans ist kaum bekannt: Termez liegt am Ufer des Amudarija (Oxus), einst
eine der reichsten Provinzen des Reiches Alexanders des Grof3en und Herz des griechisch-
baktrischen Konigreiches. Nach dem archdologischen Museum besichtigen Sie u.a. die
Ruinen der buddhistischen Kloster von Karatepa und Fajaztepa sowie die Festungen Kirk Kiz
und Chanaka Kokildora. Unter den Kuschan-Herrschern drangen indische Einflisse und
damit der Buddhismus nach Termez, der sich neben dem Zoroastrismus und den
griechischen Gottern etablierte, bis die Araber den Islam brachten. Abendessen. Termez
Palace Hotel & Spa¢ ¢ ¢ 0 (F/A)

5 | Immaterielles Welterbe in Baysun

Ein weiterer faszinierender Zeitreise-Tag: Es geht in eine von nur sehr wenigen Reisenden
besuchte Region, die sowohl das griechische Erbe als auch die Kultur Baktriens und der
Kuschan Konigreiche aufrechterhalten hat. Einst passierten hier Karawanen und die Armeen
Alexanders des Grofen, Tschingis Chans und Tamerlans. Zeremonien der Feueranbetung
und Schamanenkult sind noch immer lebendig! Nach einem Stopp am Dscharkurgan
Minarett aus dem 12. Jh. fahren Sie nach Baysun, wo Sie das immaterielle UNESCO Welterbe
von Baysun erleben — die einzigartigen Techniken der Teppichknipferei und Susane
Stickerei. Abends Wanderung zur griechisch--makedonischen Festung Kurgansol.
Abendessen. Hotel Gaza4 ¢ ¢ (F/A)

6 | Gebirge & Steppen um Schachrisabz

Die enge Schlucht beim Bergdorf Derbent lasst Sie den Atem anhalten. Die Gegend wird
durch die 2.900 m hohe Silhouette der Maychana Bergkette gepragt. Etwa 1-stindige
Wanderung in die Taubenschlucht. Sie fahren weiter in die UNESCO Welterbe Stadt
Schachrisabz, Geburtsstadt Tamerlans und eine der altesten Stadte der Seidenstral3e. Sie
besuchen eindrucksvolle Bauten aus dem 14. — 15. Jh.: den Ak-Saray Palast, Tamerlans
Gewodlbe und die Bestattungskomplexe Dorut Tilowat mit der Kok Gumbaz Moschee sowie

Doru Saodat. Abendessen. Hotel Kesh Palace ¢ ¢ ¢ (F/A)

7 | UNESCO Weltkulturerbe Samarkand

Eine Wassermihle und eine Maulbeerpapierfabrik erwarten Sie: Die interessante Werkstatt
wurde zur Wiederbelebung traditionellen Handwerks gegrindet. Dann erreichen Sie das
legendare Samarkand: Sie beginnen mit dem Besuch des Mausoleums des Heiligen Daniel,
Schutzpatron von Samarkand. Dann bewundern Sie die kolossale Kuppel des Gur Emir
Mausoleums, die in blau und Gold Ihren Blick gen Himmel schweifen |&sst. Hier ruht der
berGhmte Heeresfihrer Tamerlan in einem Jadesarkophag. Abendessen. Hotel Arba¢ ¢ ¢ ¢
(FIA)

8 | Fayencen und Plov

Dieser Tag ist voll und ganz der Erkundung Samarkands gewidmet. Sie werden staunend auf
dem Registan stehen, dem prachtigen und perfekt geplanten Hauptplatz, umgeben von
einzigartigen Baudenkmalern in Form von Koranschulen, Medresen genannt. Weitere
Stationen: die Bibi-Hanum Moschee, einst grofdte und schonste Moschee des Orients, der
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Basar, die Ruinen der alten sogdischen Stadt Afrosiab, die Sternwarte des Ulugbek und
naturlich die Totenstadt Schach-i-Sinda. Noch zu Beginn des 20. Jh. war Nicht-Muslimen der
Zutritt verboten. Abends sind Sie zu Gast bei einer Familie und lernen, wie das auf Reis
basierende Nationalgericht Plov gekocht wird. Sie beenden den Tag wiederum auf dem

Registan, der abends marchenhaft beleuchtet ist. Hotel Arba ¢ ¢ ¢ ¢ (F/A)

9 | Jurtenibernachtung & Kamelritt

Immer entlang der Nuratau Berge fihrt lhre Reise zundchst nach Nurata. Am Tschaschma-
Komplex besichtigen Sie die Ruinen der Festung Alexanders des Grof3en sowie eine heilige
Quelle. Am westlichen Ende des Aydarkul Sees, der inmitten der Steppe fir einen Reichtum
an Flora und Fauna sorgt, verbringen Sie die heutige Nacht als besonderes Erlebnis in einem
landestypischen Jurtencamp! Es gibt eine private Jurte pro Paar, erbaut mit natirlichen
Materialien und modernen Betten. Das Badezimmer ist ausnahmsweise separat zur
gemeinschaftlichen Nutzung. Am Nachmittag verheift der See Erfrischung — nach einem
kurzen Kamelritt entscheiden Sie, ob Sie auch den Weg zum See auf dem Kamelricken
zurUcklegen mochten (fakultativ, etwa 132 Stunden, ca. 10 €). Mit Glick sehen Sie rot-
schwarze Mittelasiatische Wdustenwarane, Steppen-Schildkroten und Zieselmause.
Wistenromantik ist das Motto am Abend, wenn Sie am Lagerfeuer der traditionellen Musik

eines Akyns, eines usbekischen Sangers, lauschen. Abendessen. Jurtencamp ¢ ¢ (F/A)

10 | Prahistorische Petroglyphen

Nicht ohne Wehmut verlassen Sie lhr Jurtencamp und wenden sich den prahistorischen
Petroglyphen Sarmischsay zu. Inmitten einer dramatischen Gebirgslandschaft spazieren Sie
zu kunstvollen Darstellungen von Tieren und Menschen. Weiter geht’s zum ,Ort, an dem sich
Mond und Sterne begegnen®, so der Name der Sommerresidenz des letzten Emirs von
Buchara, Sitorai Mochi Hosa. Erfillt erreichen Sie lhr zentral in der UNESCO Oasenstadt

Buchara gelegenes Hotel. Abendessen. Hotel Bibihanum ¢ ¢ ¢ (F/A)

11 | UNESCO Welterbe Buchara, die Edle

Buchara bietet mit Basaren, engen Gassen und Teehdusern eine echte orientalische
Atmosphare. Im 12. Jh. wurde das 50 m hohe Kalon-Minarett gebaut. Auf dessen Spitze
brannte Tag und Nacht ein Feuer — der Leuchtturm fir die Kamel-Karawanen, die durch die
Wiuste nach Buchara zogen. In der Stadt der Poesie, Sagen und Marchen erwarten Sie u.a.
das Mausoleum der Samaniden, Medresen und die machtige Zitadelle Ark. Einblicke ins
usbekische Leben erhalten Sie beim Besuch der Fotoausstellung von Schavkat Boltaev in
einer Karawanserei. Beim Besuch einer Kunsthandwerkerin lernen Sie, wie die berGhmte
Seide zu Stoffen verarbeitet wird. Zum Abendessen sind Sie beim Miniaturmaler Davlat
Toschev eingeladen. Gerne konnen Sie diese Kunst unter Anleitung des Meisters

ausprobieren (optional, ca. 10 €). Hotel Bibihanum ¢ ¢ ¢ (F/A)

12 | UNESCO Weltkulturerbe Chiwa

Wahrend der langeren Fahretappe durch die Wiste Kizilkum nach Chiwa starken Sie sich im
traditionsreichen Teehaus Tschaichana. Dann taucht die nachste meisterhaft gebaute
UNESCO Weltkulturerbe Stadt vor lhnen auf: Chiwa. Von der Stadtmauer eréffnet sich Ihnen
der Blick auf die Stadt im Abendlicht. Sie Gbernachten in einem historischen Geb&ude, der



Alfons Meilhamer
Hotelbus-Reisen GmbH

& 08533 -678 [ X info@hotelbus-reisen.de

Alfons Meilhamer
S22

Hotelbus-Reisen GmbH

ehemaligen Koranschule Madrasah Muhammad Mahram aus dem Jahr 1903. Abendessen.
Hotel New Star Khiva¢ ¢ ¢ (F/A)

13 | Marchen aus 1.001 Nacht

Herzstick Chiwas ist die Altstadt Itschan Qala. Sie sehen Moscheen, Palaste, Medresen und
Mausoleen —was fir ein Reichtum! Die Halle der aus dem 10. Jh. stammenden Palastmoschee
wird von 213 Holzsaulen getragen. Tschingis Chan soll sie bei der Eroberung nur deshalb nicht
zerstort haben, weil seine Reiter ihre Pferde an den Saulen so praktisch festbinden konnten!

Abendessen. Hotel New Star Khiva ¢ ¢ ¢ (F/A)

14 | Russische Avantgarde-Kunst

Welch Gegensatz zur Wiste bildet der Wald des Baday-Tugay Naturreservats: Halten Sie
nach Baktrischen Hirschen Ausschau! Auf einem Higel wurde vor etwa 2.200 Jahren der wohl
alteste zoroastrische Schweigeturm, Chilpik Dakhma, errichtet. Die Korper der Toten wurden
hier den Elementen der Natur, konkret den Raubvogeln, Uberlassen, um so entsprechend
ihres Glaubens die Korper zu reinigen. Dann besuchen Sie das Sawitzki-Karakalpakstan-
Kunstmuseum, das eine weltweit einzigartige Sammlung klassischer russischer Avantgarde-
Kunst der 1920er bis 4oer Jahre beherbergt. Abschiedsdinner. Abends Flug zurick nach

Taschkent oder unser Tipp: Verlangerung Aralsee! Milan Hotel/Praga Hotel ¢ ¢ ¢ (F/A)

15 | Abschied von Usbekistan
Frohmorgens Transfer zum Flughafen und Rickflug. Oder Sie fliegen nach Kirgistan! (F)

Termine 2025 p. P.im DZ ab

Do, 27.03.25-D0, 10.04.25 3.199 €
Do, 10.04.25 - D0, 24.04.25 3.299 €
Do, 24.04.25—-Do, 08.05.25 3.299 €
Do, 01.05.25-Do, 15.05.25 3.299 €
Sa, 03.05.25 -S4, 17.05.25 3.299 €
Do, 08.05.25 - Do, 22.05.25 3.299 €
Do, 15.05.25-Do, 29.05.25 3.299 €
Do, 22.05.25 - Do, 05.06.25 3.299 €
Do, 29.05.25 - Do, 12.06.25 3.199 €
Do, 05.06.25 - Do, 19.06.25 3.199 €
Do, 12.06.25-Do, 26.06.25 3.199 €
Do, 21.08.25 - Do, 04.09.25 3.399 €
Do, 04.09.25-Do, 18.09.25 3.399 €
Do, 11.09.25-Do, 25.09.25 3.399 €
Sa, 13.09.25 -S43, 27.09.25 3.399 €
Do, 18.09.25-Do, 02.10.25 3.399 €
Do, 25.09.25-Do, 09.10.25 3.399 €
Do, 02.10.25-Do, 16.10.25 3.399 €
Do, 16.10.25-D0, 30.10.25 3.399 €

Termine 2026 p.P.imDZ ab

Do, 26.03.26 - Do, 09.04.26 3.199 €
Do, 09.04.26 — Do, 23.04.26 3.299 €
Do, 23.04.26 — Do, 07.05.26 3.299 €
Do, 30.04.26 — Do, 14.05.26 3.299 €
Sa, 02.05.26 — 53, 16.05.26 3.299 €
Do, 07.05.26 — Do, 21.05.26 3.299 €
Do, 14.05.26 - Do, 28.05.26 3.299 €
Do, 21.05.26 — D0, 04.06.26 3.299 €
Do, 28.05.26 - Do, 11.06.26 3.199 €
Do, 04.06.26 — Do, 18.06.26 3.199 €
Do, 11.06.26 — Do, 25.06.26 3.199 €
Do, 20.08.26 - Do, 03.09.26 3.399 €
Do, 03.09.26 — Do, 17.09.26 3.399 €
Do, 10.09.26 — Do, 24.09.26 3.399 €
Sa, 12.09.26 —Sa, 26.09.26 3.399 €
Do, 17.09.26 — Do, 01.10.26 3.399 €
Do, 24.09.26 — Do, 08.10.26 3.399 €
Do, 01.10.26 - Do, 15.10.26 3.399 €
Do, 15.10.26 — Do, 29.10.26 3.399 €

Preise fUr Reisen in 2026 als Vorschau.
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Einzelzimmerzuschlag 450 €

Vermittlung von Rail & Fly ICE-Zubringer, 2. Klasse Hin- und Rickfahrt 69 €

Vermittlung Rail & Fly ICE-Zubringer, 1. Klasse Hin- und Rickfahrt 129 €

Mindestteilnehmerzahl 6, Maximalteilnehmerzahl 12
Absagevorbehalt bei Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl bis 35 Tage vor Reisebeginn (vgl.
AGB Punkt 10).

Es gelten die AGBs vom Veranstalter. Alfons Meilhamer Hotelbus-Reisen ist Reisevermittler.

Leistungen:

e Linienflug (Economy) mit Turkish Airlines (T-Klasse) 0.8. ab Frankfurt via Istanbul
nach Taschkent und zurick, nach Verfigbarkeit. Auf Anfrage Abflug ab Berlin,
Hamburg, Disseldorf, Minchen, Stuttgart, Wien oder Zirich, Aufpreis ab 109 € p. P.

e Inlandsflige Taschkent — Termez mit Uzbekistan Airways oder Silk Avia, Nukus —
Taschkent mit Uzbekistan Airways

e 14 Ubernachtungen in den angefGhrten bzw. gleichwertigen Unterkinften im
Doppelzimmer mit Bad/Dusche und WC, im Jurtencamp Gemeinschaftsbad

e Mabhlzeiten: taglich Frihstick, 13x Abendessen

e Durchgehende, deutschsprachige Reiseleitung vom 1. —14. Tag

e Fahrten im landestypischen, klimatisierten Fahrzeug

e Seilbahnim Tschimgan-Gebirge, Archdologisches Museum in Termez, Kochen von
Plov bei einer Familie, Kamelritt am Jurtencamp, Baday-Tugay Naturreservat,
Sawitzki-Karakalpakstan-Kunstmuseum in Nukus

e Alle Nationalpark-EintrittsgebUhren und Eintrittsgelder laut Reiseverlauf

e 1Liter Mineralwasser pro Person und Tag

e Ausfihrliche Reiseunterlagen und ein ReisefGhrer Usbekistan pro Zimmer

Hinweise:

e Einreise- und Gesundheitshinweise senden wir lhnen zu

e Aktuelle Einreise- und Gesundheitshinweise siehe zusatzlich www.auswaertiges-amt.de

e Wirempfehlen, zu allen Reisen umfassende Reiseversicherungen
(Reisericktrittskostenversicherung, Auslandskrankenversicherung inkl.
Ruckbeforderung bei Unfall, Krankheit oder Tod) abzuschliel3en. Reiseversicherungen
sollten immer sofort nach Erhalt der Rechnung abgeschlossen werden.

e DieReise ist nicht in allen Bestandteilen fir Reisende mit eingeschrankter Mobilitat
geeignet.

e Zahlungs- und Ricktrittshinweise siehe AGB des Veranstalters

e Gepackbeschrankung 20 kg

Alfons Meilhamer Hotelbus-Reisen GmbH
Enzenbach 2 - 94094 Rotthalmiinster, Tel. 08533/678



